Rete posta monopanno nasello
lunghezza: 1000-7000m (media 4000m+/-1440)

altezza: 2,5-4m

maglia (lato): 24-37,8 mm

rapporto armamento: parete interna: 
lima sugheri (0,5-0,62)


lima piombi (0,52-0,64)

piombatura: 80-100g/m

imbarcati: 1-4 per barca

tempo pesca: 24 ore

Le barche hanno le seguenti dimensioni:

5-10 TSL 

40-175 Hp

7-12 m lunghezza.

Due di queste barche utilizzano i palangari per i naselli nei periodi in cui si abbassa la resa delle reti. In genere le barche che pescano i naselli non utilizzano altri attrezzi nel corso dell’anno

La pesca sfrutta le classi di età oltre il terzo-quarto anno. 

Il pescato è composto in buona percentuale di individui adulti spesso di grandi dimensioni (LT>40cm).

La pesca viene condotta nel  Golfo di Policastro che presenta fondali profondi e non strascicabili, oltre i 200m, a poche miglia dal porto di Camerota. Una fossata attraversa il golfo tra i 200 e i 500m. Le reti da posta possono essere lasciate in pesca senza entrare in conflitto con i motopescherecci a strascico.

In estate e autunno le rese di pesca sui fondi tradizionali diminuiscono notevolmente. Solo poche barche continuano a pescare su fondi più profondi (300-700m).

Tutte le barche (tranne due) disarmano in estate per dedicarsi al trasporto turisti. 

